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Inquérito Satisfação

A sua opinião é importante para nós!
A Águas e Energia do Porto, EM pretende avaliar o 
grau de satisfação dos banhistas das praias do Porto de 
  modo a promover a melhoria contínua da sua gestão.
Partilhe a sua opinião e as suas sugestões através do site da 
Águas e Energia do Porto, EM 
ou através do QRcode.

Obrigado!

Satisfaction Inquiry

Your feedback is important to us!
Águas e Energia do Porto, EM want to assess the 
Porto beach goers´ satisfaction in order to promote the 
continuous improvement of their management.
Please share your opinion and suggestions through 
Águas e Energia do Porto, EM 
website or through the QRcode.

Thank you!

Descrição Geral

A praia do Castelo do Queijo, localizada na cidade do Porto, é de tipologia urbana. A sua paisagem é dominada por afloramentos rochosos que envolvem o areal e os seus visitantes. O curioso nome desta praia deve-se 
ao facto de estar localizada junto ao Forte de São Francisco Xavier , uma antiga forti�cação defensiva construída no século XV. O pequeno forte de forma maciça, com a entrada em arco e rematada pelo escudo 
de armas portuguesas, tem a denominação popular de Castelo do Queijo. Segundo a tradição, no sítio onde foi edi�cado havia uma enorme pedra de forma arredondada, semelhante a um queijo.

General description
The Castelo do Queijo Beach, located in the city of Porto, is a beach of urban typology. The landscape is dominated by a rocky outcrops that surround the sand and its visitors. The curious name of the beach is due to its 
location next to Forte de São Francisco Xavier, a former defensive forti�cation built in 15th. The small fort of a massive shape, with the entrance in arch and �nished o�  by the Portuguese coat of arms, has the popular designation
of “Castle of Cheese”. According to tradition, there was a huge stone, with a round shape that resembles a cheese, in the area where it was built. 

Permitido tomar banho e nadar desde que cumprindo 
todas as regras e recomendações.
Beach safe for general swimming. Respect lifeguard's
indications.

Cuidado, é proibido nadar.
Watch out, swimming is prohibited.

Perigo, é proibido entrar na água.
Danger is forbidden to enter the water.

Praia temporariamente sem vigilância.
Beach temporarily unattended.

Zona de Banhos.
Bathing Area.

Pre�ra praias vigiadas.
Prefer beaches patrolled by lifeguarded.

Respeite os sinais das bandeiras e as indicações 
do nadador salvador.
Respect the signs of the flags and indications 
of the lifeguard.

Não hesite em pedir socorro quando em di�culdade.
Do not hesitate to ask for help when in trouble.

Mantenha as crianças sob supervisão. 
Keep children under supervision.

Veículos não autorizados
Unauthorized Vehicles

Campismo e
Autocaravanas
Camping

Atividades Desportivas
Sports Activities

Animais domésticos
Pets

Poluição Sonora
Sound Pollution

Atirar lixo
Littering

Fogo
Fires

Pesca Desportiva
Fishing

Alimentar animais
Feed the birds

Descarga de entulhos
Waste discharges

Procure tomar banho ou nadar acompanhado.
Try taking a bath or swim together.

Nade sempre paralelamente à costa sem se afastar 
demasiado.
Swim along the shore, do not swim out to fairway 
or swim together.

Respeite um intervalo de três horas, após uma refeição, 
antes de tomar banho
After eating, wait at least 3 hours to swim.

Use sempre protector solar, chapéu e óculos de sol.
Always wear sunscreen, hat and sunglasses.

Cuidado, rochas escorregadias.
Watch out, slippery rocks.

Uso de calçado obrigatório na utilização de chuveiros.
Mandatory footwear when using showers.

Após longos períodos de exposição solar, não entre de 
repente na água.
After prolonged Sun exposure, don't enter suddenly 
in water.

Nunca tome banho sob influência de álcool ou droga.
Never bathe under the influence of alcohol or drugs.

Nunca nade contra a corrente.
Never swim against the current.

Nunca efetue saltos para a água.
Do not dive.

Época Balnear 2023 : 17 jun > 10 set
2023 Bathing Season : 17 jun > 10 sep

SABES ONDE ESTENDES A TOALHA?
Tema Bandeira Azul 2023 : GEODIVERSIDADE

balcaodigital.aguasdoporto.pt
Se detetar anomalias nas praias, 
por favor avise-nos através do 
Whatsapp 967 265 870

Associação Bandeira Azul de 
Ambiente e Educação - ABAAE 


